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Apostila Sistema Etapa 
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*Cobrir o traçado das 
piruetas que o avião faz 
no ar. 
 
* Identificar e realizar o 
treino motor da vogal A. 
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*Identificar as figuras e 
sua letra inicial. 
 
*Ligar os desenhos que 
são correspondentes. 
 
* Falar sobre a 
importância de se escovar 
os dentes. 
 
*Realizar o traçado do 
caminho que Júlia tem 

Vídeo Aula 
 
               PROJETO 
    VAMOS DESCOBRIR 
 
* Leitura da história: O 
gato Xadrez. 
 
 
  Apostila Sistema Etapa 
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*Siga a seta com o dedo 
indicador e trace o 
número 4. 
 
*Colar bolinha de papel 
crepom amassado em 
todo o contorno do 
número.  
 
*Contar a história da 
gatinha Gagá. 
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Apostila Sistema Etapa 
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A letra I 
 
*Cantar a cantiga Itororó. 
 
* Explicar o que e Itororó. 
 
*Identificar a letra I da 
palavra FUI. 
 
*Fazer o traçado da vogal 
I. 
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*Cantar a música 
“Indiozinhos”. 
 
*identificar as figuras da 
atividade. 
 
*Fazer um X nas figuras 

Vídeo Aula 
 
PROJETO:  
VAMOS DESCOBRIR 
 
O que será que tem 
dentro dessa caixa? 
 
 
Apostila Sistema Etapa 
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*Traçar o numeral. 
 
* Pintar as figuras nas 
quantidades indicadas 
nas cores apresentadas 
pela música. 
 
*Contar a história da 
fazenda com os 
personagens da atividade, 
destacando o numeral a 
ser representado em cada 
um. 
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Apostila Sistema Etapa 
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*Ajude o Cauê a colocar 
seus brinquedos na 
prateleira. 
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*Complete os desenhos 
com suas iniciais. 
 
*Realizar o traçado dos 
desenhos. 
 
*Pinte somente um 
brinquedo. 
 
 



que fazer até a escova. 
*Observar a palavra 
escova na folha de 
atividade e escrever as 
vogais que estão faltando. 
 
 

cujos os nomes começam 
com a vogal I. 
 
   
*Realizar o treino motor. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

whatsApp): 

 
Desafio: fazer a 
dobradura de um avião. 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

whatsApp): 

 

Desafio: O gato Xadrez. 
*Fazer o carimbo do pé, 
representando o gato, em 
seguida, desenhar o rabo 
e as partes do rosto. 

 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

whatsApp): 

 

 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

whatsApp): 

 

 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

whatsApp): 

 

Desafio: fazer um 
brinquedo de materiais 
recicláveis. 

 

 

 

 


